
ПРОГРАМА 
науково-практичної конференції 

12-13 БЕРЕЗНЯ 2026 РОКУ 

12 БЕРЕЗНЯ 2026 РОКУ 
ЧАС ДОПОВІДЬ & ДОПОВІДАЧ 

10:00-10:10 Вітальне слово від наукового керівника Саміту 

Мощич Олександр Петрович 
Лікар вищої категорії, д. мед. н., професор Національного університету 
охорони здоров’я імені П.Л.Шупика МОЗ України, керівник клініки сімейної 
медицини, директор Міжнародної Школи Класичної Гомеопатії (м.Київ) 

 
 

Напрямок 1: Клінічна фармакологія 
10:10-10:35 

 
Ліки без шкоди: сучасні тренди. Лікарські засоби біорегуляційної дії 

Хайтович Микола Валентинович  
Професор, д.мед.н., професор кафедри клінічної фармакології та клінічної 
фармації НМУ ім. О.О.Богомольця (м.Київ) 

  
10:35-11:00 

 
Біорегуляційна медицина – тренд майбутнього. Концептуальні підвалини та 
доказова база, місце та можливості в практичній медицині 

Бабінець Лілія Степанівна 
Д.мед.н., професор, завідувачка кафедри первинної медико-санітарної 
допомоги та загальної практики-сімейної медицини ТДМУ імені 
І.Я.Горбачевського, лікар вищої категорії (м. Тернопіль) 

 Відповіді на питання 
 

Напрямок 2:  Неонатологія. Педіатрія 
  

11:05-11:25 
 

Стрес в умовах війни у дітей різного віку, можливості корекції  

Клець Тетяна Дмитрівна 
К.мед.н., лікар вищої категорії, доцент кафедри педіатрії НМУ імені О.О. 
Богомольця, лікар фізичної та реабілітаційної медицини (м. Київ) 

  

11:25-11:45 
 

Часті метаболічні порушення у дітей в практиці педіатра та сімейного 
лікаря: патогенетичні підходи до їх діагностики та корекції 

Салтикова Галина Володимирівна  
Доцент, к.мед.н., доцент кафедри педіатрії акушерства і гінекології ННЦ 
«Біології та медицини» КНУ імені Тараса Шевченка. Лікар педіатр, дитячий та 
дорослий гастроентеролог, нутриціолог (м.Київ) 

  



11:45-11:55 Дискусія. Завершення секції. 
  

 

Напрямок 3:  Репродуктивне здоров’я, урологія, нефрологія 
  

11:55-12:15 Досвід застосування біорегуляційної корекції при хронічних запальних 
захворюваннях ОМТ в реаліях поєднання гострих та хронічних стресових 
навантажень під час війни 

Гайструк Наталія Анатоліївна 
Д. мед.н., професор кафедри акушерства і гінекології №2 ЗВО ВНМУ ім.М.І. 
Пирогова. Голова ГО «Міжнародна асоціація ПРОТИКОВІДНИЙ АЛЬЯНС» 
 (м. Вінниця) 

  

12:15-12:35 
 

Чи є перспективи у біорегуляційної терапії при чоловічому безплідді? 
Клінічний досвід 

Нікітін Олег Дмитрович 
Д. мед.н., професор, завідувач кафедри урології НМУ імені О.О.Богомольця 
(м. Київ) 

  

12:35-12:55 Роль біорегуляційної терапії у сповільненні темпів прогресування ниркової 
недостатності 

Мойсеєнко Валентина Олексіївна 
Академік НАН ВО України, д.мед.н., професорка кафедри пропедевтики 
внутрішньої медицини №2 НМУ імені О.О. Богомольця (м. Київ) 

  

12:55-13:05 Дискусія. Завершення секції. 
  

 

Напрямок 4: Респіраторна медицина, інфекційні захворювання, імунологія 
  

13:05-13:25 
 

Клінічний досвід комплексної біорегуляційної реабілітації пацієнта на 
амбулаторному етапі після негоспітальної пневмонії 

Чумак Юлія Юріївна 
К.мед.н., асистент кафедри фізичної реабілітаційної медицини і спортивної 
медицини НУОЗУ імені П.Л.Шупика;  лікар терапевт, лікар санолог, лікар 
фізичної реабілітаційної медицини (м. Київ) 

  

13:25-13:45 
 

ГРВІ та ЛОР-патологія: можливості ефективної терапії сучасними 
лікарським препаратами природного походження. Доказова база 

Мощич Олександр Петрович  
Доктор мед. наук, професор Національного університету охорони здоров’я 
імені П.Л.Шупика МОЗ України, керівник клініки сімейної медицини, директор 
Міжнародної Школи Класичної Гомеопатії (м.Київ) 

  

13:45-14:05 
 

Раціональне ведення пацієнта з кашлем  
Зайков Сергій Вікторович 
 Доктор медичних наук, професор кафедри фтизіатрії і пульмонології 
НУОЗУ імені П.Л.Шупика, президент ГО «Асоціація алергологів України» 
(м.Київ) 

  

14:05-14:15 Дискусія. Завершення секції. 
  



 

Напрямок 5:  Неврологія. Ортопедія та травматологія. Ревматологія. 
Спортивна медицина. Фізична реабілітаційна медицина. 

  

14:15-14:35 Можливості лікування посттравматичного стресового розладу в 
загальнолікарській практиці 

Бабінець Лілія Степанівна  
Д.мед.н., професор, завідувачка кафедри первинної медико-санітарної 
допомоги та загальної практики-сімейної медицини ТДМУ імені 
І.Я.Горбачевського, лікар вищої категорії (м. Тернопіль) 

  

14:35-14:55 Базова дифдіагностика основних форм когнітивних порушень  

Сова Сергій Геннадійович 
лікар-невролог, професор, доктор медичних наук, професор кафедри 
військової загальної практики - сімейної медицини Української військово-
медичної академії (м.Київ) 

  

14:55-15:15 
 

Ефективно лікуємо хвороби венозних судин в щоденній лікарській роботі 

Жебель Вадим Миколайович 
Доктор медичних наук, професор, завідувач кафедри внутрішньої медицини 
медичного факультету №2 ВНМУ імені М.І. Пирогова (м.Вінниця) 

  

 
15:15-15:35 

 
 

Лікування болю голови напруги: багато доріг до мети 

Орос Михайло Михайлович 
професор, д.мед.н., завідувач кафедри неврології, нейрохірургії та психіатрії 
УжНУ, лікар невролог, психотерапевт, рефлексотерапевт (м.Ужгород) 

  

 
15:35-16:05 Запаморочення і головокружіння при енцефалопатії та інших станах у 

загальнолікарській практиці: дієва біорегуляційна корекція (за даними мета-
аналізу)  
Бабінець Лілія Степанівна  
 Д.мед.н., професор, завідувачка кафедри первинної медико-санітарної 
допомоги та загальної практики-сімейної медицини ТДМУ імені 
І.Я.Горбачевського, лікар вищої категорії (м. Тернопіль) 

  

16:05-16:20 
 

Піраміда доказовості біорегуляційного препарату Траумель С при запальних 
захворюваннях опорно-рухового апарату 
Авер’янов Євген Валентинович 
К.мед.н., старший науковий співробітник Інституту гематології та 
трансфузіології ДУ «Національний науковий центр радіаційної медицини, 
гематології та онкології НАМН України», завідувач відділенням хірургічної 
гематології, лікар хірург, гематолог (м. Київ) 

  

16:20-16:40 
 

Піраміда доказовості біорегуляційного препарату Цель Т при 
дегенеративно-дистрофічних захворюваннях опорно-рухового апарату  
Авер’янов Євген Валентинович 
К.мед.н., старший науковий співробітник Інституту гематології та 
трансфузіології ДУ «Національний науковий центр радіаційної медицини, 
гематології та онкології НАМН України», завідувач відділенням хірургічної 
гематології, лікар хірург, гематолог (м. Київ) 

  

16:40-17:00 Старіння мозку. Коли і чим ми можемо його загальмувати? 



Вакуленко Лариса Олександрівна 
Лікар невролог вищої категорії. Медичний центр Медлайт (м. Київ) 

  

17:00-17:20 Хронічний біль у плечі спортсмена: чи може біорегуляційний підхід змінити 
довгостроковий результат? Алгоритм прийняття рішень на основі клінічного 
кейсу 

Падалко Юлія Богданівна 
Асистент кафедри фізичної реабілітації та спортивної медицини НМУ ім. О. 
О. Богомольця, лікар зі спортивної медицини та ФРМ. Лауреат премії УАБМ 
ім. Вадима Клименко 2024 (м.Київ) 

  

17:20-17:30 Дискусія. Завершення секції. 
  

 

 

 

13 БЕРЕЗНЯ 2026 РОКУ 

Напрямок 6:  Кардіоваскулярна патологія. Психо-неврологічні порушення.  
  

10:00-10:25 
 

Судинна патологія і перспективи комплексного застосування препаратів 
природного походження. 

Мощич Олександр Петрович  
Доктор мед. наук, професор Національного університету охорони здоров’я 
імені П.Л.Шупика МОЗ України, керівник клініки сімейної медицини, директор 
Міжнародної Школи Класичної Гомеопатії (м.Київ) 

  

10:25-10:45 
 

Вертиго і біорегуляційний підхід: дослідження, піраміда доказовості, 
включення в европейські гайдлайни 

Вакуленко Лариса Олександрівна 
Лікар невролог вищої категорії. Медичний центр "Медлайт" (м. Київ) 

  

10:45-11:05 
 

Психосоматична патологія в практиці сімейної медицини: ефективна 
системна терапія біорегуляційними препаратами. 

Мощич Олександр Петрович  
Доктор мед. наук, професор Національного університету охорони здоров’я 
імені П.Л.Шупика МОЗ України, керівник клініки сімейної медицини, директор 
Міжнародної Школи Класичної Гомеопатії (м.Київ) 

  

11:05-11:30 
 

Не дійти до емоційного розладу, або яким чином еволюційний конфлікт 
людини перетинається з онтогенетичним 

Чабан Олег Созонтович – запис №1 
Професор, д.мед.н., академік НАН ВО України, директор Навчально-
наукового інституту психічного здоров’я Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця, практикуючий лікар та психотерапевт 
(м.Київ)  

11:30-11:40 Дискусія. Завершення секції. 
 

 



Напрямок 7:  Гастроентерологія. Дерматологія. Алергоімунологія. 
  

11:40-12:00 
 

Гастропатологія, перспективи сучасної біорегуляторної терапії та 
оздоровлення мікробіому  

Мощич Олександр Петрович, Мощич Остап Олександрович 
Доктор мед. наук, професор Національного університету охорони здоров’я 
імені П.Л.Шупика МОЗ України, керівник клініки сімейної медицини, директор 
Міжнародної Школи Класичної Гомеопатії (м.Київ) 

  

12:00-12:20 
 

Взаємозв’язок між стресом, мікробіомом, печінкою та мітохондріальною 
дисфункцією. Нові дослідження. Шляхи біорегуляційного відновлення  

Крістіан Еліна Георгіївна 
Д.мед.н., професор кафедри ПВМ №2 НМУ імені О.О. Богомольця, керівник 
гастрогепатологічного центру клініки Верум Експерт, основоположник 
направлення Liver Longevity, CEO Global Longevity Institute, EASL (м.Київ) 

  

12:20-12:45 
 
 

Людина та мікробіота: хто в кому живе і як це впливає на емоційно-
когнітивне довголіття?  

Чабан Олег Созонтович 
Професор, д.мед.н., академік НАН ВО України, директор Навчально-
наукового інституту психічного здоров’я Національного медичного 
університету імені О.О. Богомольця, практикуючий лікар та психотерапевт 
(м.Київ) 

  

12:45-13:05 
 
 

Сучасні модульовані фітотерапевтичні засоби в практиці гастроентеролога  
Мощич Олександр Петрович 
Доктор мед. наук, професор Національного університету охорони здоров’я 
імені П.Л.Шупика МОЗ України, керівник клініки сімейної медицини, директор 
Міжнародної Школи Класичної Гомеопатії (м.Київ) 

  

13:05-13:25 
 

 Особливості авторської фітотерапії Зубицьких у лікуванні хвороб травного 
каналу і дерматології  
Зубицька Вікторія Олександрівна   
- медичний директор медичного центру ТОВ «ФІТО-ДАНІМИР», лікар-терапевт 
вищої категорії, лікар УЗД  (м.Київ) 

  

13:25-13:35 Дискусія. Завершення секції.  
  

 

 

 

 

 

МАЙСТЕР-КЛАСИ НА ОБОВ’ЯЗКОВІ ТЕМИ 
 

13:35-14:20 
Невідкладна 
(екстрена) 
медична 
допомога 

Невідкладна медична допомога в практиці сімейного лікаря  
 
Мавродій Володимир Михайлович 
Доктор медичних наук, професор, довірений лікар ВООЗ в Україні  
(м.Одеса) 



  

14:20-15:05 
Додержання 
стандартів 
медичної 
допомоги 

Місце сучасних фармакопейних лікарських засобів природного 
походження в рекомендаціях ВООЗ,  методичних рекомендаціях МОЗ 
України та клінічній практиці країн Європи і світу  
 

Мощич Олександр Петрович 
Доктор мед. наук, професор Національного університету охорони здоров’я 
імені П.Л.Шупика МОЗ України, керівник клініки сімейної медицини, директор 
Міжнародної Школи Класичної Гомеопатії (м.Київ) 

15:05-15:30 Відповіді на питання 
  

15:30-16:00 Резолюція саміту. Завершення заходу. 
  

 


